
2021年度 月例ハイキング計画    4月4日作成 

月例会

№ 
テ ー マ 山 名     期 日 

地形図 

1/25000 

5 月 

2102 

栃木百名山 整備されたハイキングコースで

アジサイが見られます。眺望の尾根道を歩く。 

太平山 

341m 
5月16日 栃木 

6 月 

2103 

日光国立公園 苔むす森 深緑の起伏のある
コース 

日光切込湖
1,739ｍ 

6月20日 男体山 

7 月 

2104 

北アルプスの南端に位置し初心者でも登れる

3000ｍ級の山、雪渓、火口湖、地塘がある 

乗鞍岳

3,026ｍ 

7月11・

12日 
乗鞍岳 

8 月 

2105 

日本百名山、奥秩父の西端に聳え、全山花崗岩
で奇岩の林立、山頂は眺望絶景 

瑞牆山
2,230ｍ 

8月22・

23日 
瑞牆山 

9 月 

2106 

万葉集にも詠まれた山 県境の山々谷川連峰

と関東平野とぐるり見渡せる 1等三角点有 
上州子持山

1,296ｍ 
9月12日 

沼田・鯉

沢・上野中

山 

10 月 

2107 
福島の中通南端で大ダルマ岩等の奇岩群や赤
松ツツジと久慈川の清流が織りなす景勝 

矢祭山 
382m 

10月17日 東館 

11 月 

2108 

高水山・岩茸岩山・惣岳山の三山、標高こそ
低いが展望に恵まれている。 

高水三山
793ｍ 

11月14日 武蔵御岳 

12 月 

2109 

小沢岳 西上州のマッターホルンとも槍ヶ岳と

も呼ばれ素晴らしい展望。鹿岳 人気の高い

山、山頂から西上州一帯の山々の眺めは良い 

小 沢 岳 

1,089ｍ・ 

鹿岳1,015ｍ

（カナタケ） 

12月12・

13日 

下仁田・神

ヶ原・十石

峠・荒船山 

1 月 

2110 

甲府盆地と南アルプス・富士山の眺め良く 
県指定の景観保存地区 

甲州高尾山
1,106ｍ 

1月16日 
大菩薩
峠 

2 月 

2111 

湯河原温泉街の北側にある山で海を見ながら
のんびりと山歩きができる。斜面に紅白の梅林 

幕山 

625ｍ 
2月20日 箱根 

3 月 

2112 

奥武蔵人気コ－ス。尾根歩き、雑木林の道では
奥武蔵や奥多摩の山々の展望を楽しめる。 

蕨山 

1,044ｍ 
3月13日 原市場 

4 月 

2201 
栃木百名山、春にｶﾀｸﾘ・ﾚﾝｹﾞｼｮｳﾏが咲く 

安戸山

1,151ｍ 
4月17日 関谷 

         （注）本計画は事情により変更することもあります。 

 


